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Vivaces résilientes et arbustes résistants à la sécheresse 

Eric Bachofner, Dir. Frikarti Stauden  / Jean-Luc Pasquier, Maître jardinier 

 

Plantes vivaces résilientes 

 

Plantes vivaces et couvre-sols d’ombre 

• Anemone nemorosa (Anémone des bois) 

• Aruncus dioicus (Barbe de bouc) 

• Aster ageratoides (en variétés) (Aster) 

• Aster divaricatus (Aster des bois) 

• Aster macrophyllus (Aster à grandes feuilles) 

• Astilbe chinensis var. pumila (Astilbe tapissante) 

• Bergenia cordifolia (en variétés) (Bergenia) 

• Buglossoides purpurocaerulea (Grémil pourpre-bleu) 

• Campanula trachelium (Campanule à feuilles d’ortie) 

• Chiastophyllum oppositifolium (Goutte d’or) 

• Convallaria majalis (Muguet) 

• Cyclamen coum (Cyclamen de printemps) 

• Cyclamen hederifolium (Cyclamen) 

• Epimedium (espèces et variétés) (Fleur des elfes) 

• Euphorbia amygdaloides var. robbiae (Euphorbe) 

• Geranium ibericum (Géranium des Balkans) 

• Geranium macrorrhizum (en variétés) (Géranium à grosses racines) 

• Geranium nodosum (Géranium noueux) 

• Geranium x oxonianum (en variétés) (Géranium d’Oxford) 

• Helleborus argutifolius (Hellébore de Corse) 

• Helleborus foetidus (Hellébore fétide) 

• Helleborus x orientalis (en variétés) (Rose de Noël) 
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• Hypericum calycinum (Millepertuis à grandes fleurs) 

• Lamiastrum galeobdolon 'Florentinum' (Lamier jaune) 

• Lamium orvala (Lamier royal) 

• Lathyrus vernus (Gesse printanière) 

• Liriope muscari (Liriope) 

• Maianthemum racemosum (Maïanthème parfumé) 

• Pachysandra terminalis (Pachysandre) 

• Polygonatum biflorum (Sceau-de-Salomon) 

• Saxifraga x urbium (Saxifrage des villes) 

• Symphytum grandiflorum (Consoude à grandes fleurs) 

• Vinca major (Grande pervenche) 

• Vinca minor (en variétés) (Petite pervenche) 

• Waldsteinia geoides (Waldsteinie) 

• Waldsteinia ternata (Waldsteinie) 

 

Fougères d’ombre 

• Asplenium scolopendrium (Phyllitis) (Scolopendre) 

• Athyrium filix-femina (Fougère femelle) 

• Dryopteris filix-mas (Fougère mâle) 

• Polypodium vulgare (Polypode commun) 

• Polystichum setiferum (Fougère à bouclier) 

 

Graminées et plantes de sous-bois 

• Carex foliosissima (Laîche jaune-verte) 

• Carex morrowii (Laîche du Japon) 

• Luzula nivea (Luzule blanche) 

• Luzula sylvatica (Luzule des bois) 
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Vivaces et fleurs d’ornement de 40 cm et plus pour les emplacements 
ensoleillés 

• Acanthus mollis (Acanthe à feuilles molles) 

• Achillea filipendulina (en variétés) (Achillée jaune) 

• Allium senescens (en variétés) (Ail ornemental) 

• Amsonia (espèces et variétés) (Amsonie) 

• Anthericum liliago / ramosum (Phalangère à fleurs de lys) 

• Anthemis tinctoria (Anthémis des teinturiers) 

• Artemisia ludoviciana (Armoise argentée) 

• Aster amellus (en variétés) (Aster d’été) 

• Aster pyrenaeus 'Lutetia' (Aster des Pyrénées) 

• Baptisia (en variétés) (Baptisia) 

• Calamintha nepeta (Calament) 

• Catanache caerulea (Catananche bleue) 

• Centranthus ruber (Valériane rouge) 

• Cichorium intybus (Chicorée sauvage) 

• Dianthus carthusianorum (Œillet des Chartreux) 

• Echinops ritro (Chardon bleu) 

• Echium vulgare (Vipérine commune) 

• Erodium x hybridum (Bec-de-grue hybride) 

• Eryngium (espèces et variétés) (Chardon bleu) 

• Euphorbia characias / x martinii (Euphorbe des garrigues) 

• Euphorbia seguieriana ssp. niciana (Euphorbe des steppes) 

• Gaura lindheimeri (en variétés) (Gaura de Lindheimer) 

• Hyssopus officinalis (Hysope) 

• Inula ensifolia / orientalis (Inule) 

• Iris x barbata-elatior (en variétés) (Iris barbu haut) 

• Kalimeris incisa (Aster japonais) 

• Knautia macedonica (Knautie de Macédoine) 



Vivaces résilientes et arbustes résistants à la sécheresse -  Eric Bachofner / Jean-Luc Pasquier            4 

• Kniphofia uvaria (Tritoma) 

• Liatris spicata (Liatris à épis) 

• Limonium latifolium (Lavande de mer) 

• Lychnis coronaria (Coquelourde) 

• Nepeta x faassenii (en variétés) (Cataire) 

• Ononis spinosa (Bugrane épineuse) 

• Perovskia atriplicifolia (Sauge de Russie) 

• Phlomis russeliana (Sauge de Jérusalem) 

• Pycnanthemum (espèces) (Menthe des montagnes) 

• Rosmarinus officinalis (Romarin) 

• Salvia officinalis (Sauge officinale) 

• Salvia sclarea (Sauge sclarée) 

• Santolina chamaecyparissus (Santoline) 

• Satureja montana (Sarriette des montagnes) 

• Sedum telephium / spectabile (en variétés) (Orpin d'automne) 

• Verbascum nigrum (Molène noire) 

• Yucca filamentosa (Yucca filamenteux) 

 

Graminées 

• Achnatherum calamagrostis (Achnathère à épis d’argent) 

• Briza media (Brize intermédiaire) 

• Calamagrostis brachytricha (Calamagrostis diamant) 

• Cortaderia selloana (Herbe de la pampa) 

• Eragrostis spectabilis (Éragrostide remarquable) 

• Festuca mairei (Fétuque d’Atlas) 

• Helictotrichon sempervirens (Avoine bleue) 

• Sesleria autumnalis (Seslérie d’automne) 

• Stipa gigantea (Stipe géante) 

• Stipa tenuissima (Cheveux d’ange) 
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Plantes vivaces et couvre-sols (moins de 40 cm) 

• Achillea tomentosa (Achillée tapissante) 

• Alyssum montanum 'Berggold' (Alysse des montagnes) 

• Anacyclus pyreth. depressus (Anacycle) 

• Anaphalis triplinervis (Immortelle à feuilles triples) 

• Antennaria dioica (Anténaire) 

• Arenaria montana (Sabuline des montagnes) 

• Armeria maritima (Armérie maritime) 

• Artemisia schmidtiana 'Nana' (Armoise naine) 

• Aster alpinus (en variétés) (Aster des Alpes) 

• Aster ericoides ssp. pansus 'Snow Flurry' (Aster rampant) 

• Aurinia saxatile 'Goldkugel' (Alysse doré) 

• Campanula poscharskyana (en variétés) (Campanule) 

• Carlina acaulis ssp. simplex (Carline acaule) 

• Centaurea simplicicaulis (Bleuet en coussin) 

• Cerastium tomentosum 'Silberteppich' (Céraiste) 

• Cymbalaria (espèces et variétés) (Cymbalaire) 

• Delosperma (espèces et variétés) (Ficoïde) 

• Dianthus deltoides (en variétés) (Œillet des dunes) 

• Dianthus gratianopolitanus (en variétés) (Œillet de Grenoble) 

• Draba aizoides (Drave) 

• Dryas x suendermanni (Dryade argentée) 

• Erigeron karvinskianus 'Blütenmeer' (Vergerette) 

• Erodium x variabile (Bec-de-grue variable) 

• Euphorbia cyparissias (Euphorbe petit-cyprès) 

• Euphorbia myrsinites (Euphorbe à myrtes) 

• Geranium cinereum (en variétés) (Géranium cendré) 

• Geranium renardii (Géranium de Renard) 

• Geranium sanguineum (en variétés) (Géranium sanguin) 
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• Geranium x cantabrigiense (en variétés) (Géranium de Cambridge) 

• Glandora diffusa (Grémil diffus) 

• Gypsophila repens (Gypsophile rampante) 

• Helianthemum x cultorum (en variétés) (Hélianthème) 

• Iberis sempervirens (Ibéris toujours vert) 

• Iris x barbata-nana (en variétés) (Iris barbu nain) 

• Jasione laevis (Jasion) 

• Lewisia cotyledon (Lewisia) 

• Lychnis alpina (Compagnon des Alpes) 

• Oenothera macrocarpa (Onagre à gros fruits) 

• Origanum vulgare (Origan) 

• Paronychia kapela (Paronyque) 

• Persicaria affinis (Renouée) 

• Petrorhagia saxifraga (Fausse saxifrage) 

• Phlox subulata (en variétés) (Phlox mousse) 

• Potentilla tridentata 'Nuuk' (Potentille à trois dents) 

• Pulsatilla vulgaris (Anémone pulsatille) 

• Saponaria ocymoides (Saponaire rouge) 

• Sedum album (Orpin blanc) 

• Sedum floriferum 'Weihenstephaner Gold' (Orpin doré) 

• Sedum hybridum 'Immergrünchen' (Orpin hybride) 

• Sempervivum x cultorum (en variétés) (Joubarbe) 

• Silene uniflora 'Weißkehlchen' (Silène maritime) 

• Stachys byzantina (Épiaire laineuse) 

• Teucrium chamaedrys (Germandrée petit-chêne) 

• Teucrium x lucidrys (Germandrée hybride) 

• Thymus praecox (en variétés) (Thym rampant) 

• Veronica prostrata (Véronique couchée) 
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Graminées 

• Bouteloua gracilis (Herbe moustique) 

• Festuca cinerea / gautieri (Fétuque) 

• Sesleria caerulea (Seslérie bleue) 

 

Bulbes et plantes de rocaille 

• Allium aflatuense 'Purple Sensation' (Ail d’ornement pourpre) 

• Allium cernuum (Ail penché) 

• Allium karataviense (Ail de Karatau) 

• Allium moly (Ail doré) 

• Allium sphaerocephalon (Ail à tête ronde) 

• Anemone blanda (Anémone de Grèce) 

• Crocosmia x crocosmiiflora (Montbrétia) 

• Crocus chrysanthus (Crocus doré) 

• Crocus flavus (Crocus jaune) 

• Crocus tommasinianus (Crocus des bois) 

• Eremurus x cultorum (Lis des steppes) 
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Arbustes résistants à la sécheresse  

 

 15 Arbustes pour haies résistants à la sécheresse 

(�� = feuillage persistant) 

1. Elaeagnus ebbingei (Chalef de Ebbing) �� 

2. Phillyrea angustifolia (Filaire à feuilles étroites) �� 

3. Pittosporum tenuifolium (Pittospore) �� 

4. Berberis thunbergii (Épine-vinette de Thunberg) 

5. Ligustrum vulgare (Troène commun) �� 

6. Viburnum tinus (Laurier-tin) �� 

7. Osmanthus x burkwoodii (Osmanthe de Burkwood) �� 

8. Buxus sempervirens (Buis commun) �� 

9. Rhamnus alaternus (Nerprun alaterne) �� 

10. Arbutus unedo (Arbousier) �� 

11. Lonicera nitida (Chèvrefeuille arbustif) �� 

12. Escallonia rubra (Escallonia rouge) �� 

13. Caragana arborescens (Caraganier de Sibérie) 

14. Hippophae rhamnoides (Argousier) 

15. Amelanchier lamarckii (Amélanchier de Lamarck) 

 

 10 Arbustes d’ornement pour petits jardins 

(Compacts, floraison décorative et adaptés aux espaces restreints) 

1. Caryopteris x clandonensis (Barbe bleue) – Floraison bleu intense 

2. Lavandula angustifolia (Lavande vraie) – Port compact et parfum 

3. Santolina chamaecyparissus (Santoline) – Feuillage gris argenté 

4. Perovskia atriplicifolia (Sauge russe) – Ressemble à la lavande, floraison longue 

5. Abelia x grandiflora (Abélia à grandes fleurs) – Floraison blanche parfumée 
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6. Ceanothus ‘Victoria’ (Céanothe rampante) – Floraison bleue vibrante �� 

7. Spiraea japonica ‘Goldflame’ (Spirée dorée) – Feuillage jaune-rouge décoratif 

8. Rosmarinus officinalis ‘Prostratus’ (Romarin rampant) – Aromatique �� 

9. Fuchsia magellanica (Fuchsia rustique) – Floraison spectaculaire et résistante 

10. Cistus x purpureus (Ciste pourpre) – Floraison méditerranéenne �� 

 

 10 Arbustes rustiques en suisse pour bacs sur terrasse ensoleillée 

(Résistants à la chaleur, aux vents et adaptés aux conteneurs) 

1. Olea europaea (Olivier) �� 

2. Callistemon citrinus (Rince-bouteille) – Floraison rouge spectaculaire �� 

3. Lavandula angustifolia et L. stoechas (Lavande et L. papillon) �� 

4. Myrtus communis (Myrte commun) �� 

5. Punica granatum ‘Nana’ (Grenadier nain) 

6. Agave americana (Agave américain) – Architecture forte �� 

7. Arbutus unedo ‘Compacta’ (Petit Arbousier) �� 

8. Salvia rosmarinus (Romarin) �� 

9. Cotinus coggygria (Arbre à perruques) 

10. Teucrium fruticans (Germandrée arbustive) �� 

 

 5 Arbustes d’ornement pour grands jardins et emplacements isolés 

(Présence forte, silhouette marquante pour créer un point focal) 

1. Quercus ilex (Chêne vert) – Arbuste ou arbre au feuillage persistant �� 

2. Cercis siliquastrum (Arbre de Judée) – Magnifique floraison rose 

3. Albizia julibrissin (Arbre à soie) – Feuillage fin et floraison légère 

4. Arbutus unedo (Arbousier) – Écorce décorative et baies comestibles �� 

5. Sophora japonica ‘Pendula’ (Sophora pleureur) – Port pleureur original 

 

 


