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PLANTE & SANTE 
« Le végétal, un atout pour notre bien-être » 
 
Jeudi 30 octobre 2025 
 
 
DESCRIPTIF DE LA JOURNÉE 
 
État de l’art et de la recherche - partage d’expériences – perspectives 
 
PUBLIC CONCERNÉ 
 
Collectivités publiques, bureaux d’études, entreprises, enseignant-es, étudiant-es des  
domaines de l’environnement, de la construction et de la santé.  
   
COMMENT S’Y RENDRE ? 
 

Adresse : Auditoire Marcel Jenny, HUG, Rue Gabrielle-Perret-Gentil 4, 1205 Genève 
 
Depuis la gare : Bus TPG n°1 ou 5 - Arrêt Hôpital, direction Thônex (15 min) 
 
En voiture : Parking H-Cluse  
 
Depuis l’aéroport : Prendre la ligne TPG - Bus n°5 en sortant à gauche – Arrêt Hôpital, 
direction Thônex  
 

 
 
 
 
 
INSCRIPTIONS  
 

Sur le site internet : journee-technique-2025 
Tarifs :  - 60CHF/60€ pour les membres de Plante &Cité 

- 140CHF/140€ pour les non-membres  
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
   
 
 
           
         

 
 

https://plante-et-cite.ch/journee-technique-2025/


PROGRAMME   
 
 

8h15 – 9h00 
 

Accueil/badge/café/croissant Auditoire Marcel Jenny 

9h00 - 9h10 Mot de bienvenue  
  

Bertrand Favre Président de Plante & Cité Suisse 
 

9h10 - 9h40 Santé – environnement – durabilité : un 
trépied pour nos sociétés 

Nicolas Senn Chef de département de médecine à Unisanté 

9h40 – 10h05 Bénéfices des peuplements forestiers sur la 
santé humaine 

Tanja Chautems-
Eggenberger 

Coassociée au bureau d’études Pan 

10h05 - 10h30 Pour une ville qui marche : conjuguer 
urbanité et santé 

Marcos Weil Urbaniste-paysagiste 
 

10h30 - 10h45 Questions – Discussion   

10h45 - 11h15 Pause-café  Devant l’auditoire  

11h15 - 11h40 Nature en ville et santé – mise en pratique Alice Meyer-
Grandbastien 

Chargée d’études à Plante & Cité France 

11h40 - 12h05 Quand la forêt aide à guérir Odile Bertrand 
Guillaume Denis 

Enseignante et co-responsable du projet « courts-séjours en forêt » 
Psychologue à l’Athanor 

12h05 - 12h20 Questions – Discussion 

12h20 – 14h00 Repas buffet                                                       Hall des HUG 

14h00 - 14h25 La conception d’espaces extérieurs                   Florence Gottiniaux            
partenaires du soin 

Architecte paysagiste spécialisée dans la conception de jardins de soins 

14h25 - 14h50 Les tableaux végétaux du centre                       Clotide Rigaud 
médico-éducatif de la Castalie            

Architecte paysagiste fondatrice du bureau d’étude Grept 

14h50 - 15h15 Ça va le bocal, un projet de soin permacole     Gabriel Bender Sociologue et directeur du Quartier Culturel de l’hôpital de Malévoz 

15h15 - 15h40 Présentation de la toiture de l’hôpital OPERA   Valérie Hoffmeyer             Architecte paysagiste et journaliste fondatrice du bureau pleineterre paysage & 
communication 

Dès 15h40  Collation sur la toiture de l’hôpital                     Toiture OPERA  


